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Die Erfindung betxifft ein Liegeelement, welches ein schwenkbares Ruckenteil, ein 
damit gelenkig gekoppeltes Kopfteil sowie gegebenenfalls ein FuBteil aufweist, 
und daB diese schwenkbaren Bauelemente durch eine elektromotorische Verstell- 
einrichtung bewegbar sind, die wenigstens eine einen Antriebsmotor und eine da- 
durch antreibbares Profilelement Gewindespindel und mindestens ein darauf aufge- 
setzte, in Langsrichtung der Gewindespindel verfahrbares Verstellelement auf- 
weist. 

Das in Rede stehende Liegeelement kann ein Lattenrost, eine Liege, ein Bett oder 
dergleichen sein. Das Ruckenteil und das Kopfteil sind in einer bevorzugten Aus- 
fuhrung durch einen sogenannten Doppelantrieb verschwenkbar. Dieser Doppelan- 
trieb ist mit einem oder mit zwei Antriebsmotoren ausgeriistet, die iiber Schnecken- 
triebe die Spindel mit reduzierter Drehzahl antreiben. Die Steuerung erfolgt uber 
eine Steuereinheit und einen Handschalter. Jede Spindelmutter wirkt auf einen An- 
lenkhebel, der fest auf die Schwenkachse des Rucken- und/oder des FuBteils aufge- 
setzt ist. 
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Es ist auch moglich, jedoch in der Praxis kaum eingefuhrt, daB entweder nur das 
Riicken- oder das FuBteil verstellt wircL Es ware dann ein Antrieb notwendig, der 
mit einem Antriebsmotor und einer Spindel und einer Spindebnutter ausgestattet 
ist Als Variante ware es auch moglich, daB zwei derartige Antriebe verwendet 
werden, urn das Ruckenteil und das FuBteil zu verstellen. Bei vielen Ausfuhrungen 
der in Rede stehenden Liegeelemente ist das Ruckenteil an der dem FuBteil abge- 
wandten Seite mit einem Kopfteil gelenkig verbimden. Durch entsprechende Be- 
schlage wird sichergestellt, daB das Kopfteil gegenuber dem Ruckenteil angehoben 
wird, wenn der dem Ruckenteil zugeordnete Antriebsmotor bzw. Antrieb einge- 
schaltet wird. 



Die in Rede stehenden Antriebe haben sich in der Praxis bestens bewahrt und die 
Funktionssicherheit ist gegeben. Es wird jedoch insbesondere von den Herstellern 
der Lattenroste xind vom Handel als Nachteil empfunden, daB die fest auf die 
Schwenkwellen aufgesetzten Anlenkhebel gegenuber den unteren Flachen der 
Langsholme des Lattenrostes vorstehen. Dadurch wird die Stapelbarkeit erschwert. 
Es wird als besonders nachteilig empfunden, daB die beim Stapeln benotigte Hohe 
durch den Anlenkhebel bzw. durch die Anlenkhebel wesentlich erhoht wird. 



Ein weiterer Nachteil ist noch, daB die fur die Verstellung des Riicken- xmd des 
FuBteils notwendigen Funktionsbeschlage auch gegenuber den unteren Flachen der 
Langsholme des Lattenrostes vorstehen. Es ist bekannt, daB die Bauhohe eines Lat- 
tenrostes relativ gering ist, so daB es nicht moglich ist, ein Hebelsystem einzuset- 
zen, welches zwischen den durch die oberen xmd unteren Flachen des Lattenrostes 
begrenzten Flachen liegt. Ideal ware jedoch eine solche Version. Die zur Verstel- 
lung notwendigen Krafte xmd Momente sind relativ groB, so daB Hebelsysteme 
notwendig sind, die sinngemaB eine Ubersetzung darstellen. 

Ein Standard-Liegeelement wird in die Fxinktionsgruppen a) Holzrahmen und Lie- 
gekonstruktion, b) Beschlagkomponenten fxir die Liegekonstruktion einschlieBlich 
der Drehgelenke, Beschlagskomponenten zur Versteifung der Gesamtkonstruktion 
xmd zur Erzeugung der Bewegungsablaufe xmd in den Antrieb xmterteilt. 
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Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ggf. auch durch Veranderung der zuvor 
genannten Funktionsgruppen ein Liegeelement der eingangs naher beschriebenen 
Art so zu gestalten, daB auf die als storend empfundenen Anlenkhebel verzichtet 
werden kann, und daB die zur Verstellung notwendigen Krafte durch ein geeignetes 
kinematisches System vom Antriebsmotor bzw. von den Antriebsmotoren auf das 
FuB- und/oder das Ruckenteil iibertragen werden konnen. 

Die gestellte Aufgabe wird gelost, indem zum Anheben der Ruckenlehne ein nach 
Art eines Kniehebels wirkender Gelenkhebel angeschlossen ist Das Prinzip eines 
Kniehebels ist allgemein bekannt. Die beiden Hebel sind einarmige Hebel und xiber 
das Knie bzw. uber das Gelenk miteinander verbunden. Das eine freie Ende des 
Hebels ist an ein Festlager angeschlossen, wahrend das freie Ende des zweiten He- 
bels eine Linearbewegung ausfuhrt, wenn auf das Knie bzw, das Gelenk eine Kraft 
wirkt Im vorliegenden Fall besteht der Gelenkhebel ebenfalls aus den beiden ein- 
armigen Hebeln und dem Knie, Die Besonderheit ist darin zu sehen, dass ein freies 
Ende eines Hebels an die Ruckenlehne angeschlossen ist, so dass diese eine Bewe- 
gung ausfuhrt, wenn das freie Ende des anderen Hebels von dem sich auf der Spin- 
del bewegenden Verstellelement bewegt wird. Die Kraft, die auf das Gelenk auf- 
gebracht wird, wird also in der besonderen Gestaltung von der Bewegung des Ver- 
stellelementes abgeleitet. Urn optimale Krafteverhaltnisse zu schaffen, ist vorgese- 
hen, dass ein Hebel des Gelenkhebels an das Verstellelement und der andere Hebel 
an das Ruckenteil angelenkt ist und dass beim Verfahren des Verstellelementes aus 
der Endstellung heraus das Gelenk eine gefuhrte Linearbewegung und eine zum 
Blockieren des Gelenkhebels in einer bestimmten Winkelstellung der Hebel fuh- 
rende Drehbewegung ausfuhrt. Das Gelenk folgt hinsichtlich der Linearbewegung 
synchron der Bewegung des Verstellelementes. Demzufolge wird auf das Gelenk 
durch den an dem Verstellelement angelenkten Hebel ein Drehmoment aufge- 
bracht. Insgesamt ist die Anordnung so ausgelegt, dass vom Zeitpunkt des Verfah- 
rens des Verstellelementes aus der Endstellung heraus bis zum Blockieren des Ge- 
lenkhebels die Ruckenlehne in eine solche Position geschwenkt wird, dass sie trotz 
der relativ geringen Krafte aus der ungiinstigen gestreckten Lage in eine Winkella- 
ge geschwenkt wird. Durch das Blockieren des Gelenkhebels in einer vorbestimm- 
ten Winkelstellung der beiden einarmigen Hebel ergibt sich eine kraftemaBig guns- 
tigere Position, urn das Ruckenteil anzuheben. Nach dem Blockieren des Gelenk- 
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hebels wirkt dieser wie ein starrer Winkelhebel. Um wahrend der Linearbewegung 
auch noch eine Drehbewegung fur das Gelenk zu erreichen, ist vorgesehen, dass 
daran ein fester Fiihrungszapfen angesetzt ist, der sich wahrend der Bewegung des 
Gelenkes auf einer ortsfesten Fuhrungsbahn derart abstutzt, dass die Ruckenlehne 
in die kraftemaBig giinstigere Position schwenkbar ist Das fur die Drehung des 
Gelenkes notwendige Moment lasst sich einfach erreichen, wenn der Fuhrungszap- 
fen gegenuber dem Gelenkpunkt in Richtung zur Ruckenlehne versetzt ist. Der sich 
ergebende Hebelarm ist zwar aufgrund der baulichen Verhaltnisse relativ klein, je- 
doch ausreichend, um zunachst die Ruckenlehne um einen kleinen spitzen Winkel 
anzuheben. In weiterer Ausgestaltung ist noch vorgesehen, dass der an die Rucken- 
lehne angeschlossene Hebel auf einer die Seitenteile verbindenden Querstange ge- 
lagert ist. Die sich beim Anheben der Ruckenlehne ergebende Bewegung dieser 
Querstange kann ausgenutzt werden, um ein Gestange zum Verschwenken der 
Kopfstutze anzutreiben. Dieses Gestange ist zweckmaBigerweise ein Kurbeltrieb. 
Der Gelenkhebel in Verbindung mit dem Kurbeltrieb ist so ausgelegt, dass die 
Kopfstutze voreilend gegenuber der Ruckenlehne verschwenkt wird. Wenn sich die 
Kopfstutze in der Endstellung befindet, haben sich fur den die Ruckenlehne ver- 
stellenden Gelenkhebel gunstigere bis optimalere Verhaltnisse ergeben. Dadurch 
wird die zum Verstellen der Ruckenlehne benotigte Kraft geringer. In einfachster 
Weise besteht jeder Kurbelmechanismus aus einer an dem zugeordneten Seitenteil 
der Ruckenlehne gelagerten Kurbel und einer an der Kopfstutze angelenkten, mit 
der Kurbel verbundenen Kurbelstange. Die Kurbel konnte auch als Doppelkurbel 
bezeichnet werden, da sie in vorteilhafter Weise als zweiarmiger Hebel ausgebildet 
ist, wobei an einem Hebelarm die an der Kopfstutze angelenkte Kurbelstange und 
wobei an die beiden anderen Hebelarme die diese verbindende Querstange festge- 
legt ist, an die der Gelenkhebel angelenkt ist. Somit wird in einfachster Weise von 
einem Element die Drehbewegung beider Kurbeln abgeleitet. In bevorzugter Aus- 
fuhrung sind die Hebelarme der Kurbel gleich lang. Die Kurbelstangen sind in vor- 
teilhafter Weise an Auslegern angelenkt, die fest an den Seitenteilen der Kopfstutze 
befestigt sind. Dadurch konnen die Anlenkpunkte der beiden Kurbelstangen ho- 
henversetzt zueinander sein, so dass eine ausreichende Kraft zu Beginn der 
Schwenkbewegung der Kopfstutze zur Verfugung steht. 
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Das Liegeelement ist auBerdem mit einem FuBteil ausgestattet, welches in vorteil- 
hafter Weise aus zwei gelenkig miteinander verbundenen FuBteilelementen gebil- 
det ist, die in der ausgefahrenen Stellung in Winkelstellungen zueinander stehen. 
Dazu sind an dem der Ruckenlehne abgewandten Fufiteilelement Fuhrungslenker 
gelagert, die mit den anderen Enden an den Langsholmen des Liegeelementes an- 
gelenkt sind Dem Fufiteil ist ebenfalls eine Gewindespindel zugeordnet, auf die 
ein Verstellelement aufgesetzt ist, welches in Langsrichtung verfahrbar ist. An die- 
ses Verstellelement ist ein Aufrichthebel angelenkt, der beim Verfahren des Ver- 
stellelementes von der Endstellung axis die FuBteilelemente verschwenkt. 

Anhand der beiliegenden Zeichnungen wird die Erfindung noch naher erlautert 



Es zeigen: 



Figur 1 ein erfindungsgemaBes Liegeelement mit flachgelegter Ruckenlehne und 
flachgelegter Kopfstutze, 

Figur 2 das Liegeelement nach der Figur 1 mit ausgefahrener Kopfstutze, 

Figur 3 eine Teilansicht des Liegeelementes mit angehobener Ruckenlehne und 

Figur 4 das Liegeelement nach den Figuren 1 bis 3 mit noch weiter ausgefahre- 
ner Ruckenlehne. 

Das in den Figuren dargestellte Liegeelement 10 ist als Lattenrost ausgebildet, wel- 
ches mit einer Ruckenlehne 11 und einer damit gelenkig gekoppelten Kopfstutze 
12 ausgestattet ist. AuBerdem ist das Liegeelement 10 mit einem aus zwei FuBteil- 
elementen 13, 14 gebildeten FuBteil 15 ausgestattet. Ferner ist das Liegeelement 10 
mit zwei sich in Langsrichtung erstreckenden Gewindespindeln 16, 17 ausgestattet, 
die mittig zwischen den Seitenteilen des Liegeelementes 10 angeordnet sind. Jede 
Gewindespindel 16, 17 wird von einem Antriebsmotor angetrieben. Auf jede Ge- 
windespindel 16, 17 ist ein Verstellelement 18, 19 aufgesetzt, welches gegen Dre- 
hung gesichert ist und bei Drehung der Gewindespindel 16 bzw. 17 sich in deren 
Langsrichtung bewegt Ist die Ruckenlehne 11 und die Kopfstutze 12 gemaB der 



Figur 1 flachgelegt, befindet sich das zugeordnete Verstellelement 18 im auBeren 
Endbereich der Gewindespindel 16. An die Gewindespindel 16 ist ein Gelenkhebel 
20 angelenkt, der aus zwei einarmigen Hebelarmen 20a und 20b besteht Die bei- 
den Hebel sind durch einen Bolzen 21 in nicht naher erlauterter Weise miteinander 
gelenkig verbunden. Das Liegelement 10 ist auBerdem mit einer ortsfesten Gleit- 
fuhrung 22 ausgestattet, die parallel zu den Gewindespindeln 16, 17 angeordnet ist. 
An dem mit der Ruckenlehne 11 gekoppelten Hebel 20b ist auBerdem ein Fuh- 
rungszapfen 23 vorgesehen, dessen Wirkungsweise noch naher erlautert wird. Die 
Schwenkachse der Ruckenlehne 1 1 ist durch das Bezugszeichen 24 gekennzeich- 
net. Der Hebel 20b ist mit einer Querstange 25 verbunden, die mit ihren Enden in 
den Seitenteilen der Ruckenlehne 1 1 gelagert ist. Die Kopfstiitze 12 wird uber zwei 
seitliche Kurbeltriebe in noch naher erlauterter Weise verstellt. Dazu sind an den 
Seitenteilen der Ruckenlehne 1 1 zwei Kurbeln 26 gelagert, die fiber Kurbelstangen 
27 mit der Ruckenlehne 1 1 verbunden sind. Die der Querstange 25 abgewandt lie- 
genden Enden der Kurbelstangen 27 sind an Auslegern 28 angelenkt. An dem Ver- 
stellelement 19 fur das FuBteil 15 ist ein Aufrichthebel 29 gelagert, dessen anderes 
Ende an die Gelenkachse der beiden FuBteilelemente 13, 14 angelenkt ist. An dem 
der Ruckenlehne 11 abgewandten FuBteilelement 13 sind seitlich zwei Fuhrungs- 
lenker 30 angelenkt, die mit ihren anderen Enden an den Seitenteilen des Liege- 
elementes 10 angelenkt sind. In der in den Figuren 1, 2, 4 und 5 dargestellten aus- 
gefahrenen Stellung stehen die FuBteilelemente 13, 14 im Winkel zueinander. Aus 
Darstellungsgrunden ist in den Figuren das FuBteil in einer teilweise ausgefahrenen 
Lage dargestellt. Zum Hochschwenken der Ruckenlehne 1 1 und der Kopfstiitze 12 
wird zunachst der die Spindel 16 antreibende Motor eingeschaltet. Das Verstell- 
element 18 verfahrt in Richtung zur Schwenkachse 24 der Ruckenlehne 11. In die- 
ser Position gleitet der Fuhrungszapfen 23 auf der oberen Flache der Gleitfuhrung 
22. Der an die Ruckenlehne 1 1 angelenkte Hebel 20b wird um die Mittellangsachse 
des Gelenkbolzens 21 geschwenkt. Dadurch wird die Ruckenlehne 11 ein klein 
wenig angehoben. Durch die Bewegung werden jedoch auch die Kurbeln 26 ge- 
schwenkt. Dadurch wird der Kurbeltrieb in Gang gesetzt und die Kopfstiitze 12 
hebt sich, bis sie gegen einen bier nicht naher dargestellten Anschlag an der Rii- 
ckenlehne 1 1 fahrt. AnschlieBend wird die Ruckenlehne 1 1 ein klein wenig ange- 
hoben. Die Kopfstiitze 12 fuhrt somit eine gegenuber der Ruckenlehne 1 1 vorei- 
lende Bewegung aus. AnschlieBend wird die Ruckenlehne 11 weiter gehoben, bis 
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der Gelenkhebel 20 blockiert und nun wie ein starrer Hebel wirkt. Dazu ist im dar- 
gestellten Ausfuhrungsbeispiel an dem an dem Verstellelement 18 angelenkten 
Hebel 20a ein Anschlag 31 vorgesehen, gegen den die dem Verstellelement 18 zu- 
gewandte Flache des Hebels 20 schlagt. Die ausgefahrene Stellung der Kopfstutze 
12 zeigt die Fig. 2. Durch die geringfugig angehobene Ruckenlehne 11 steht diese 
unter einem kleinen spitzen Winkel zur Horizontalen. Dadurch waren dann optima- 
le Hebelverhaltnisse fur das weitere Aufrichten der Ruckenlehne 11 geschaffen. 
Wird das Verstellelement 18 jetzt noch weiter in Richtung der Schwenkachse 24 
der Ruckenlehne 1 1 verfahren, wird diese bis in die in der Figur 4 dargestellte End- 
stellung geschwenkt, wobei die Stellung der Kopfstutze 12 unverandert bleibt. Das 
Einfahren der Ruckenlehne 1 1 erfolgt in umgekehrter Weise. 

In einer weiteren nicht naher dargestellten Ausfuhrung ist zum Betrieb der Gewin- 
despindeln 16, 17 ein Motor vorgesehen. Das die Motordrehzahl herabsetzende Ge- 
triebe beinhaltet dann Kupplungselemente, die es ermoglichen, jeweils nur eine der 
beiden Gewindespindeln 16, 17 oder beide gemeinsam getriebetechnisch mit dem 
Motor zu verbinden. Entgegen der Darstellung konnte der Fuhrungszapfen 22 und 
das Gelenk 21 konzentrisch ubereinander liegen. 

Die Erfindung ist nicht auf das dargestellte Ausfuhrungsbeispiel beschrankt. We- 
sentlich ist, dass der an das Verstellelement 18 angeschlossene Gelenkhebel 20 ab 
einer bestimmten Stellung des Verstellelementes 18 bzw. der Ruckenlehne 11 blo- 
ckiert ist und wie ein starrer Hebel wirkt. Femer ist von Bedeutung, dass die Ru- 
ckenlehne 1 1 wahrend oder nach der voreilenden Schwenkbewegung der Kopfstut- 
ze 12 geschwenkt wird, so dass beim nachfolgenden vollstandigen Ausfahren der 
Ruckenlehne 1 1 die benotigte Kraft sich verringert. Insgesamt sollte die Anord- 
nung der zum Verstellen der Ruckenlehne 11 und der Kopfstutze 12 verwendeten 
Bauteile die Anordnung so ausgelegt sein, dass gegeniiber den oberen und unteren 
Flachen des Liegeelementes 10 im flachgelegten Zustand der Ruckenlehne 11 und 
der Kopfstutze 12 keine Bauteile vorstehen. 
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Schutzanspriiche 



1 . Liegeelement (10), welches eine schwenkbare Rtickenlehne (1 1), eine damit ge- 
lenkig gekoppelte Kopfstutze (12) und gegebenenfalls ein FuBteil (15) aufweist 
und dass diese schwenkbaren Bauelemente (11, 12, 15) durch eine elektromoto- 
rische Verstelleinrichtung bewegbar sind, die wenigstens eine einen Antriebs- 
motor und dadvirch antreibbare Profilelemente voizugsweise Gewindespindeln 
(16, 17) und jeweils mindestens ein darauf aufgesetztes, in Langsrichtung der 
jeweiligen Gewindespindel (16, 17) verfahrbares Verstellelement (18, 19) auf- 
weist, dadurch gekennzeichnet, dass zum Anheben der Ruckenlehne (11) ein 
nach Art eines Kniehebels wirkender Gelenkhebel (20) an das Verstellelement 
(18) angeschlossen ist 

15 2. Liegeelement nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass ein Hebel 
(20a) des Gelenkhebels (20) an das Verstellelement (18) und dass der andere 
Hebel (20b) an die Rtickenlehne (11) angelenkt ist, und dass beim Verfahren 
des Verstellelementes (18) aus der Endstellung heraus das Gelenk (21) eine ge- 
fuhrte Linearbewegung und eine zum Blockieren des Gelenkhebels (20) in einer 

20 bestimmten Stellung der Hebel (20a, 20b) zueinander fuhrende Drehbewegung 

ausfuhrt 





3. Liegeelement nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass in den 
Bereich des Gelenkes (21) ein fester Fuhrungszapfen (23) angesetzt ist, der sich 
25 wahrend der Drehbewegung des Gelenkes auf einer ortsfesten Fiihrungsbahn 

(22) derart abstutzt, dass die Ruckenlehne (11) in eine kraftemaBig giinstige Po- 
sition schwenkbar ist. 



4, Liegeelement nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Fuhrungs- 
30 zapfen (23) gegenuber dem Gelenkpunkt zwischen den beiden Hebeln (20a, 

20b) in Richtung zur Ruckenlehne (1 1) versetzt ist. 



5. Liegeelement nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Fuhrungs- 
zapfen (23) und das Gelenk (21) konzentrisch tlbereinander liegen. 



6. Liegeelement nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspruche 1 bis 
5, dadurch gekennzeichnet, dass zur Blockierung des Gelenkhebels (20) an 
dem an dem Verstellelement (18) angeschlossenen Hebel (20a) ein fester An- 
schlag (31) angesetzt ist, gegen den in einer bestimmten Winkelstellung der 
beiden Hebel (20a, 20b) die dem Verstellelement (18) zugewandte Flache des 
an die Ruckenlehne (1 1) angelenkten Hebels (20b) schlagt. 

7. Liegeelement einem oder mehreren der vorhergehenden Anspruche 1 bis 6, da- 
durch gekennzeichnet, dass der an die Ruckenlehne (1 1) angeschlossene He- 
bel (20b) auf einer die Seitenteile der Ruckenlehne (11) verbindenden Quer- 
stange (25) gelagert ist. 

8. Liegeelement nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspruche 1 bis 
7, dadurch gekennzeichnet, dass die Kopfstutze (12) durch wenigstens einen 
Kurbeltrieb (26, 27) verschwenkbar ist. 

9. Liegeelement nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass der Kurbeltrieb 
axis einer Kurbel (26) und einer Kurbelstange (27) gebildet ist, dass die Kurbel 
(26) an den Seitenteilen der Ruckenlehne (1 1) gelagert ist, dass ein Ende der 
Kurbel (26) auf der Querstange (25) gelagert ist, und dass an das gegentiberlie- 
gende Ende der Kurbel (26) die Kurbelstange (27) angelenkt ist. 

10. Liegeelement nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass das der Quer- 
stange (25) gegemiberliegende Ende der Kurbelstange (27) an Auslegern (28) 
angelenkt ist, das fest an dem zugehorigen Seitenteil der Kopfstutze (12) ange- 
setzt ist. 

11. Liegeelement nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspruche 1 bis 
10, dadurch gekennzeichnet, dass beim Anheben der Kopfstutze (12) diese in 
einer bestimmten Stellung gegen einen Anschlag der Ruckenlehne (11) derart 
fahrt, dass anschliefiend die Ruckenlehne ein klein wenig anhebbar ist, so dass 
die Kopfstutze (12) eine gegentiber der Ruckenlehne (1 1) voreilende Bewegung 
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ausfuhrt in der Weise, dass beim weiteren Anheben der Ruckenlehne (11) der 
Gelenkhebel (20) und demzufolge wie ein starrer Hebel wirkt. 

12.Liegeelement nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche 1 bis 
11, dadurch gekennzeichnet, dass die Gewindespindeln (16, 17) mittels eines 
gemeinsamen Antriebsgetriebemotors antreibbar sind und dass vorzugsweise 
die Getriebekupplungselemente zum Antrieb von einer Gewindespindel (16 
oder 17) oder beider Gewindespindeln (16,17) beinhalten. 
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